m Federazione Nazioriale Corno Forestale dello Stato

UNIONE GENERALE DEL LAVORO Qe e e

COORDINAMENTO REGIONALE PER IL LAZIO

L'UGL/CFS Lazio € lieta di comunicarvi che é stato raggiunto un accordo con la Sezione
A.N.P.d’l. di Roma che permettera a tutti gli iscritti di effettuare corsi di paracadutismo con
orari articolati su due giorni anziché i previsti tre ed in fasce orarie flessibili in accordo con i
relativi istruttori.

| corsi, per la parte addestrativa, si svolgeranno a Roma presso la palestra “Folgore” in via
Eleniana,2 (a due passi dall'uscita Porta Maggiore della tangenziale est).

Per le modalita di svolgimento dei corsi potete fare riferimento alle indicazioni sottostanti
tratte direttamente dal sito ufficiale della sezione ( www.paracadutistiroma.com ).

Le adesioni ai corsi (nominativo e recapito telefonico) dovranno essere comunicate ai vari
segretari di appartenenza i quali, in relazione al numero delle stesse, valuteranno la
possibilita di fornire agli iscritti pullman a noleggio.

Termine delle iscrizioni €& il 15.03.2006. Il corso avra inizio ad aprile (lezioni
presumibilmente martedi e giovedi) con termine previsto ad inizio estate.

N.B.: Il conseguimento del brevetto di paracadutismo é riconosciuto con l'attribuzione di
punteggio nei concorsi per pilota d’elicottero/aereo CFS.

Ispettorato V.S. ZUCCA Roberto 333/1156745
Roma Ass. MARIANO Antonio 340/4003956
Rieti V.S. MARINI Piero 349/3207525
Latina Ag.Sc. GARRUTI Luana 338/2677577
Viterbo Ag. DUCA Daniele 338/8463710
Frosinone Isp.C. MARIORENZI Domenico | 349/3409003
Altre sedi Lazio | V.S. LUCIANI Luciano 347/2940275

Roma, li 8 Marzo 2006

Il segretario regionale UGL-CFS per il Lazio
Carlo Castellani
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CORSI DI PARACADUTISMO

Generalita

L’ANPd’l organizza corsi di paracadutismo sotto controllo militare aperti a tutti senza
alcuna distinzione.

| corsi sono tenuti da istruttori e aiuto-istruttori paracadutisti congedati dalla Brigata
FOLGORE, e si svolgono presso la Palestra "FOLGORE" dell’ANPd’l di Roma sita in
Via Eleniana n® 2 (S. Croce in Gerusalemme).

Il corso insegna la pratica del paracadutismo seguendo il programma previsto e attuato
dal C.A.PAR. (Centro Addestramento Paracadutisti) di Pisa (ex S.MI.PAR.); al termine
del corso gli allievi sono ammessi ai lanci. L'abilitazione al lancio con paracadute
"umano" (questa la dizione tecnica), che si consegue dopo tre lanci, € rilasciata con
attestato del C.A.PAR. tramite 'ANPd’l, costituendo titolo nei vari Concorsi indetti dalle

diverse Forze Armate.
Modalita di iscrizione

Per I'iscrizione ai corsi € necessaria I'eta minima di 16 anni - i minorenni devono essere
autorizzati da entrambi i genitori.

Per tutte le informazioni ci si deve rivolgere alla Segreteria Tecnica della sezione di
Roma, sita in Via Sforza n°5 — tel. 06/4745811, aperta nei giorni di martedi e giovedi
dalle ore 18,00 alle ore 20,00.

Il costo del corso € di Euro 450,00 comprensivo dei tre lanci di abilitazione, tuta ginnica
associativa, manuale di istruzione (scaricabile da: http://www.anpdi.org sezione
“risorse”), libretto lanci, casco, attestato e iscrizione per I'anno in corso alla sezione di
Roma e abbonamento annuale alla rivista "Folgore”.

Modalita di svolgimento dei corsi

Gli allievi, iscrivendosi al corso, accettano il regolamento interno della Palestra, informato
allo spirito di disciplina e di rispetto gerarchico e umano delle persone e dellistituzione -
proprio di una Associazione d’Arma - che si impegnano a rispettare firmando la domanda
di iscrizione al corso.
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| corsi, della durata di circa 10 settimane, hanno inizio nei mesi di Gennaio, Maggio e
Settembre. Le lezioni si svolgono nei giorni di Lunedi/Mercoledi/Venerdi dalle ore 19,30
alle ore 22,30 nei locali della Palestra "Folgore" sita in Via Eleniana n°2 (S. Croce in
Gerusalemme) e si articolano in due parti:

3= dalle 19,30 alle 21,00 circa, attivita ginnica

3= dopo lintervallo (di 15 minuti) sino al termine, svolgimento della
lezione di teoria, tecnica delle "capovolte" per [latterraggio,
addestramento all'uso del paracadute e tutti i comportamenti ad
€sso pertinenti.

Agli allievi viene fornita la tuta sportiva della sezione che €& obbligatorio indossare nella
seconda parte delle lezioni.

Il numero massimo di assenze consentito € di 5 lezioni (elevato a 7 per il personale
militare in servizio).

Al termine del corso, per conseguire l'idoneita al lancio, gli allievi dovranno superare gli
esami pratico teorici che consistono in:

® giornata addestrativa presso il Centro Addestramento Paracadultisti
di Pisa;

corsa di 5.000 metri nel tempo massimo di 25 minuti;

salto sul telo da 6 mt.;

test scritto;

585380

esame orale e pratico.

In conformita al carattere di Associazione d’Arma, agli allievi vengono trasmesse le
tradizioni, canti compresi, della Specialita; i dirigenti e il corpo istruttori sceglieranno le
iniziative piu idonee ad illustrare agli allievi gli avvenimenti storico-militari del
paracadutismo italiano e le gesta compiute, mantenendo vivo il carattere non solo ideale
con la Brigata FOLGORE.

I lanci per il conseguimento dell’abilitazione si svolgono con materiali militari (paracadute
T-10C e MIRPS), con la collaborazione del C.A.PAR., secondo le procedure militari
apprese dagli allievi nel corso dell’addestramento.

Di norma i lanci si effettuano con il vettore G 222 messo a disposizione dalla 46" Brigata
Aerea di stanza a Pisa (o, in alternativa, con velivoli civili sotto controllo militare), nelle
zone lancio di Altopascio o Tassignano.
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